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REGOLAMENTO UFFICIALE
23" SCALATA ALL’ ALPE DI S.PELLEGRINO

08.06.2025

L’Associazione Sportiva Dilettantistica G.P.PARCO ALPI APUANE organizza DOMENICA 8
GIUGNO 2025 con l’autorizzazione della UISP , la 23 SCALATA ALL’ALPE DI
S.PELLEGRINO La gara ¢ inserita nel calendario CORRERE INTORNO ALLE APUANE 2025

POSSONO PARTECIPARE ALL’EVENTO GLI ATLETI TESSERATI UISP E FIDAL e con
altri enti EPS. NON POSSONO PARTECIPARE ALLA GARA COMPETITIVA COLORO IN
POSSESSO SOLO DEL CERTIFICATO MEDICO. Questi ultimi POSSONO PARTECIPARE
ALLA MARCIA AL SANTUARIO ludico motoria che partira alle ore 8

RITROVO ore 7.30 presso la piazza del municipio di CASTIGLIONE GARFAGNANA.
PARTENZA LIBERA ore § MARCIA LUDICO MOTORIA SCALATA AL SANTUARIO
PARTENZA ore 9 - 23~ SCALATA ALL’ALPE DI S.PELLEGRINO

Tempo massimo 3 h

LUNGHEZZA PERCORSO KM 11,8

QUOTE DI PARTECIPAZIONE:

EURO 10,00 entro e non oltre il 5§ GIUGNO 2025 con pacco gara

EURO 13,00 il giorno della gara corf"‘pacco gara

PAGAMENTO SUL POSTO IL GIORNO DELLA GARA

IMPORTANTE : FUNZIONERA’ UN SERVIZIO NAVETTA SU PRENOTAZIONE
OBBLIGATORIA AL 3473796343 AL COSTO DI EURO 5,00 DA PAGARE AL RITIRO
PETTORALE CON I SEGUENTI ORARI:

ORE 7.30 DALLA ZONA ARRIVO ALLA ZONA PARTENZA
ORE 11.30 DALLA ZONA ARRIVO ALLA ZONA PARTENZA

L’ORGANIZZAZIONE SI OCCUPERA’ DEL TRASPORTO BORSE DALLA ZONA
PARTENZA A QUELLA DELL’ARRIVO

Sono previsti sul percorso 4 ristori con acqua e sali minerali posizionati al 3 - 5- 8 e 11 km di
gara

ene



PREMIAZIONI:

Verranno premiati i primi tre atleti assoluti maschili e femminili che verranno esclusi

dalle categorie

PREMI DI CATEGORIA:

MASCHILI:

DAL 1" al 15” categoria fino a 49 anni
Dal 1" al 10" categoria da 50 a 59 anni
Dal 1" al 8" categoria da 60 a 69 anni
Dal 1~ al 3/ categoria da 70 e oltre
FEMMINILI:

dalla 1" alla 7” categoria fino a 49 anni
dalla 1" alla 7/ categoria da 50 a 59 anni
dalla 1" alla 5* categoria da 60 a 69 anni
dalla 1~ alla 3~ categoria da 70 e oltre

Premio memorial GIUSEPPE TAGLIASACCHI ALLA SOSIETA’ VINCITRICE
AL MASCHILE conteggiando i primi 5 atleti al traguardo

Premio memorial GABRIELLO ANGELINI alla societa con piu numero di iscritti.
MEDAGLIA DI FINISHER PER TUTTI COLORO CHE COMPLETERANNO LA

GARA

I PREMI NON RITIRATI VERRANNO DATI IN BENEFICENZA

ISCRIZIONI E INFORMAZIONI:
grazianopolil @virgilio.it
3473796343 graziano poli
3475613186 paola lazzini
wWww.gpparcoalpiapuane.it




